精神病症状严重程度临床工作者评定量表
姓名：                      年龄：                 性别：[  ]男 [  ]女        日期：                

指导语：请根据你收集到的与个体有关的信息和你的临床判断，评定该个体在过去7天内体验到下列症状的频率及严重程度（在对应方框内打“√”）。
	领域
	0
	1
	2
	3
	4
	分数

	I.幻觉
	□从未
	□疑似（严重程度或持续时间均不足以视作精神病）
	□存在，轻度（几乎没有迫于幻听到的人声采取行动的压力，很少被一些声音干扰）
	□存在，中度（有根据人声采取行动的压力或有点受到人声的干扰）	
	□存在，重度（存在严重的根据人声采取行动的压力或非常受人声的干扰）
	

	II.妄想
	□从未
	□疑似（严重程度或持续时间均不足以视作精神病）
	□存在，轻度（几乎没有迫于妄想信念行动的压力，不是很受信念的干扰）
	□存在，中度（（有迫于妄想信念行事的压力或有点受信念的干扰）
	□存在，重度（存在严重的迫于妄想信念行事的压力或非常受信念的干扰）
	

	III.言语紊乱 
	□从未
	□疑似（严重程度或持续时间均不足以视作紊乱）
	□存在，轻度（言语有些让人跟不上）
	□存在，中度（言语时常让人跟不上）
	□存在，重度（言语几乎让人无法跟上）
	

	IV.精神运动性行为异常
	□从未
	□疑似（严重程度或持续时间均不足以视作异常的精神运动性行为）
	□存在，轻度（偶尔有异常或古怪的运动性行为或紧张症）
	□存在，中度（频繁的异常或古怪的运动性行为或紧张症）
	□存在重度（几乎持续出现异常或奇怪的运动性行为或紧张症）
	

	V.阴性症状（如限制性的情感表达或无动机）
	□从未
	□疑似（面部表达性、语气、手势或自发行为疑似减少）
	□存在，轻度（面部表达性、语气、手势或自发行为稍有减少）
	□存在，中度（面部表达性、语气、手势或自发行为中度减少）
	□存在，重度（面部表达性、语气、手势或自发行为严重减少）
	

	VI.认知受损
	□从未
	□疑似（认知功能未明显超出其年龄或社会经济地位所期望的范围；例如跟平均值的相差0.5个标准差之内）
	□存在，轻度（认知功能有些受损；低于同龄和同社会经济地位个体，跟平均水平相差0.5-1个标准差）
	□存在，中度（认知功能明显受损；低于同龄和同社会经济地位个体，跟平均水平相差1-2个标准差）
	□存在，重度（认知功能严重受损；低于同龄和同社会经济地位个体，跟平均水平相差超过2个标准差）
	

	VII.抑郁
	□从未
	□疑似（偶尔感觉到难过，低落，抑郁或无望；担心让某人失望或在某事上失败，但不被这些情绪所占据）
	□存在，轻度（频繁地感到难过，低落，沮丧或无望；担心使某人失望或在某事上失败，有时候会被这些情绪所占据）
	□存在，中度（频繁地感到深度抑郁或绝望；被内疚和做错事的情绪所占据）
	□存在，重度（每天感到深度抑郁和绝望；妄想的内疚或与环境极度不符的自责）
	

	VIII.躁狂
	□从未
	□疑似（偶尔的情绪高涨、思维奔逸或易激惹或坐立不安）
	□存在，轻度（频繁出现一定程度的情绪高涨、思维奔逸或易激惹或坐立不安）
	□存在，中度（频繁出现过度的情绪高涨、思维奔逸或易激惹或坐立不安）
	□存在，重度（每天过度情绪高涨、思维奔逸或易激惹或坐立不安）
	




